


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ СОШ№ 56 города Кирова 

 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 56 города Кирова сформирован 

всоответствии со следующими нормативными правовыми документами: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ"О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31"О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования"(Зарегистрирован 22.02.2024 №77330) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"(Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229) 

6. СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

7. Информационно-методическое письмо Министерства Просвещения РФ от 

05.07.2022«Оборганизации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

ФГОС начального общего и основного общего образования» 

8. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном» 

9. УставМБОУСОШ № 56городаКирова 

 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образованияс учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

Цель организации внеурочной деятельности — обеспечение достижения планируемых 

результатов основной образовательной программы МБОУ СОШ №56 города Кирова: создание 

условий для становления и развития личности обучающихся, формирования их общей 

культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, интеллектуального развития, 

самосовершенствования, обеспечивающего их социальную успешность, развития творческих 

способностей, сохранения и укрепления здоровья. Таким образом, основной целью 

организации внеурочной деятельности школы является формирование ключевых компетенций 

обучающихся. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 
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-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

-формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

-поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Формы реализациив неурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, направлены на реализацию различных 

форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 

экскурсий, кружков, секций, круглых столов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, 

классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных 

исследований. 

 

Обязательным условием реализации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания. 

 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования, внеурочная деятельность в МБОУ СОШ №56 организуется по 

следующим направлениям: 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименованиепрограммы 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Юниор» 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
«Регионоведение» 

Коммуникативная 

деятельность 
«Разговоры о важном» 
«Орлята  России» 

«Учение с увлечением!» «РПС» 
«Функциональная грамотность» 

Интеллектуальные 

марафоны 
«Тропинка в профессию» 

 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 



коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных мероприятий, которые 

призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересы и способности к самообразованию. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов. 

Результат внеурочной деятельности — развитие (на основе освоения универсальных 

учебных действий, познания и освоения мира) личности обучающегося, его активной учебно-

познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному 

образованию.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности, не проводится. Текущий контроль за посещением обучающимися занятий 

внеурочной деятельности в школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным 

руководителем. 

 

Рекомендуемые универсальные ресурсы для организации внеурочной деятельности с 

использованием дистанционных образовательных технологий  

1. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ (видеоуроки и интерактивные 

задания по всем учебным предметам).  

2. Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru).  

3. Образовательный портал «Учи.ру». 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №56 

на 2025 - 2026 уч.год 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Направление Наименование 

программы 

Форма 

организации 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 класс Общ

ее 

коли

чест

во 

часо

в 

1 

АБВГ 

2 

АБВГ 

3 

АБВГ

Д 

4АВ 4БГД 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельноссть 

«Юниор» Курс 

внеурочной 

деятельности 

- - - 1 1  

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Регионоведен

ие» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

1 1 1 - 1  

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Единый час 

общения 

1 1 1 1 1  

«Орлята 

России» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

в рамках 

Программы 

развития 

социальной 

активности 

- - - 2 -  

Интеллектуальные «Тропинка в Курс 1 1 1 - -  



марафоны профессию» внеурочной 

деятельности 

«Учение с 

увлечением!» 

«Функциональ

ная 

грамотность» 

Интегрирован

ный курс 

внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1  

«РПС» Курс 

внеурочной 

деятельности 

1 1 1 - 1  

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 5 5  

Учебные недели 33 34 34 34  

Объем внеурочной деятельности за год 165 170 170 170 675 

 

 
 


